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Nedostatky navrhii redefinice znasilneni predlozenych
Ministerstvem spravedInosti

Dnes je v CR spachano roéné az 12 000 znasilnéni, nahlaseno je jich jen okolo 5 %. Jednim
z divodu je to, ze ve spolecnosti panuje stereotypni predstava znasilnéni jako nasilného ¢inu
odehravajiciho se nékde v parku, kde obét prepadne nékdo cizi. Tuto predstavu bohuzel odrazi
I soucasna definice znasilnéni, ktera vyzaduje po obéti prekonani fyzického odporu, jinak se o zna-
silnéni nejedna. Realita je vSak jina, casté jsou pripady paralyzy, kdy obét neni schopna viibec
reagovat, Sokem/strachem zamrzne a neni schopna se branit. Nebo pripady ¢asté ve vztahovém
nasili, kde se obét po minulé zkuSenosti radéji nebrani, protoZe vi, Ze by to situaci jen zhorsilo,
vice to bolelo atd. Nebo se boji o své déti vedle v pokoji. Definici znasilnéni v trestnim zakoniku
je tak treba zmenit, aby pokryvala vsechny realné pripady.

Dvé varianty redefinice znasilnéni pfedstavené Ministerstvem spravedInosti vsak nejsou optimal-
ni. Naopak, situaci by mohly jesté zhorsit. Prvni navrh vytvari vedle znasilnéni novy trestny ¢in
nesouhlasného pohlavniho styku. To je velmi komplikovana uprava, ktera by pravni rad znepre-
hlednila. Jako disledek by se vedly dlouhé pravni spory ohledné spravné kvalifikace konkrétnich
skutkd, coz by bylo zatézujici pro obéti i podezrelé — a drahé pro stat. Napr. Chorvatsko tyto dva
trestné ciny také mélo a v roce 2020 od toho z diivodu problematické aplikace v praxi upustilo.

Oba navrhy MSp kladou naroky na obéti, nebot jsou zaloZzeny na nutnosti obéti projevit svoji
vili, tj. nesouhlas se sexualnim aktem. Pokud tak neucini, nejedna se o znasilnéni. Vyzadovani
projevu nesouhlasu s konanim pachatele je vsak pro obéti prehnane zatezujici. Vezméme si
jiny trestny ¢in, napr. kradez. V pripadé kradeze prece také neni nutné projevit aktivni nesouhlas
proti tomu, aby nékdo ukradl m(j majetek. Jsem jeho vlastnikem, to je dostacujici. Nemusim
na zlodéje kriCet, Ze s kradezi ,nesouhlasim” nebo svilj majetek dokonce fyzicky branit. Pokud
nedam jiné osobeé k jeho uZiti souhlas, je to prosté kradez. A obdobné by mélo byt pohlizeno na
otazku souhlasu u znasilnéni. Nase telo je jen nase, bez naseho souhlasu nema pravo s nim
nikdo svévolne nakladat. Podobne jako u kradeze proto neni zadouci po obéti vyzadovat aktivni
projev nesouhlasu.

Dle navrhii MSp by se navic za znasilnéni nepovazovaly vyse uvedené pripady paralyzy a vzta-
hového nasili, nebot ani v jednom pripadé obét aktivni nesouhlas nevyjadri. Ministerstvo sice



do navrhi zahrnulo rozsireni pojmu bezbrannost', ¢imz by vysSe uvedené pripady MOHLY také
pod jimi navrhovanou definici znasilnéni spadat. Zalezelo by vsak mnohem vice nez u definice
zaloZené na absenci souhlasu na organech éinnych v trestnim fizeni (OCTR), jak ur€itou situaci
posoudi, jestli se o0 bezbrannost jedna ¢i nikoliv. To by mohlo vytvaret nejednotnost v aplikacni
praxi a nejistotu pro obéti. Na uréitych mistech CR by se pfipady paralyzy k soudu ani nemusely
dostat, nebot policie/statni zastupitelstvi v nich nebude spatrovat bezbrannost, a proto je odlozi.
A naopak jinde u soudu takovy pripad skonci.

Takova pravni Gprava tak neprinese pro obéti a obecné ani pro verejnost jasnost a prehlednost,
ktera je v této oblasti potiebna. Jak bylo uvedeno vyse, bude prili§ zaleZet na vykladu OCTR.
Naopak pod nami prosazovanou definici znasilnéni, ktera je zalozena na absenci souhlasu?, by
pripady paralyzy a vztahového nasili spadaly az na vyjimky vzdy.

Tato definice by navic vyslala do spolecnosti jasny signal, Ze sex bez souhlasu je znasilnéni, ¢imz
by se do budoucna mohl snizit pocet znasilnéni. Ze zahranicni praxe totiz vime, ze tato zména
ma velky vliv také na to, jak je sexualizované nasili vnimano spolecnosti. Cisla z CR ukazuji, ze
za stavajiciho stavu se se bohuzel stale dvé pétiny spolecnosti domnivaji, Ze za znasilnéni nese
vinu obét®.

Definice zalozena na absenci souhlasu by vedla také ke zvyseni poctu nahlasenych pripadi (jak
bylo uvedeno, dnes je to pouze cca 5 %) a poctu pripadd, které se dostanou pred soud (to je
vyhodné i pro obvinéné, kteri budou moci prokazat svou nevinu). Diky pfijeti souhlasné definice
znasilnéni a diskuzi, ktera by se o ni vedIa, totiZ i obéti pfestanou za znasilnéni povazovat pouze
jeho stereotypni podobu, tedy nasilny ¢in cizi osobou v noci v parku, a budou mit vétsi motivaci
se obracet na policii.

Tuto definici zvolilo trinact evropskych stati, které k redefinici znasilneéni pristoupily. V Anglii
nebo Irsku funguje jiz desitky let. Jedinou vyjimkou je Némecko, které zavedlo definici nesou-
hlasnou a pozaduje po obéti aktivni projev nesouhlasu. Némecka zkuSenost s touto formulaci
vSak neni dobra.

1,Kdo s jinym proti jeho vili vykona souloZ nebo jiny pohlavni styk provedeny zplisobem srovnatelnym se souloZi, nebo kdo k takovému Cinu zneuZije
jeho bezbrannosti, bude potrestan odnétim svobody na dvé |éta az deset let nebo penéZitym trestem.” , Trestny ¢in je spachan zneuZitim bezbrannosti,
jestlize pachatel vyuzije toho, Ze je jind osoba ve stavu, v némz neni schopna projevit svou vllinebo klast odpor z ddvodu bezvédomi, spanku, ovlivnéni
navykovymi latkami, nemoci, zdravotniho postiZeni, dusevni poruchy, poruchy chovani, nizkého véku nebo jiného obdobného divodu.”

2 Napf. formulace ,Kdo s jinym bez jeho souhlasu vykona souloZ nebo jiny pohlavni styk provedeny zplsobem srovnatelnym se souloZi, bude potrestan..”

® https://www.amnesty.cz/zprava/5562/novy-pruzkum-postoj-cechu-ke-znasilneni-se-lepsi-spoluvinu-obetem-presto-prisuzuje-nejmene-40-procent-lidi
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