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Proc nestaci soucasné zneni znasilneni v trestnim zakoniku?

Kazda desata zena v Cesku byla znasilnéna. Utok zazil i kazdy tficaty muz'. To jsou alarmujici
Cisla. Soucasna pravni uprava nepokryva vSechny situace, ke kterym u znasilnéni maze dojit.

Znasilnéni je v trestnim zakoniku definovano pouze jako ¢in, pri kterém je pouzito nasili, pohriz-
ka nasilim nebo zneuziti bezbrannosti, ¢imz je myslena treba dusevni porucha ¢i silna opilost.
Obét tak musi dnes casto prokazat, Ze se dostatecné branila. To vsak nepokryva vsechny realné
pripady. Praxe ukazuje, Ze v az 70 procentech pripad(i?je obét naprosto paralyzovana strachem/
Sokem. Neni schopna ovladat své télo. Ztuhne, zamrzne. Dostatecné neni pokryta takeé situace,
kdy obét jasné vyslovi nesouhlas verbalnég, fyzicky se vSak neodvazi branit, a pachatel i presto
pokracuje. A stejné tak neni poradné reflektovano ani vztahové nasili. Obét se Casto nebrani,
protoze vi, Ze to stejné nema cenu, obrana ji totiz v minulosti nepomohla a situaci zhorsila. Pri-
padné se nebrani napriklad ze strachu o své déti spici vedle v pokoji.

Nelze spoléhat jen na dopliovani mezer rozhodovaci praxi soud(. Spousta policistl realné
nema cas studovat judikaturu. Navic pokud zakon stanovi jasna pravidla, bude vice lidi dopredu
védeét, co je trestné. To z dlouhodobého hlediska pomUze znasilnéni predchazet a usnadni obé-
tem rozhodovani, jestli ¢in nahlasit policii. V soucasné dobe je z priblizné 12 000 pripadi rocné
nahlaseno pouze 6003. Obéti casto nemaji pocit, ze se znasilnénim, u néhoz nedoslo k nasili,
mohou jit na policii.

e

Proc paralyzu jednoduse nevykladame jako bezbrannost, cimz
by tyto situace spadaly pod soucasnou definici znasilneni?

Soudni praxe se touto cestou nevydala, v soucasnosti se tak povazuje za bezbrannost pouze
napf. zneuZiti duSevni poruchy obéti nebo silné opilosti. Ani toto vSak neni vZdy jisté — neni to
ani mésic, kdy média informovala“ o pripadu Zeny s mentalnim postizenim, ktera je fakticky na
urovni Sestiletého ditéte a u které mélo dojit ke znasilnéni v auté. ObZalovany byl vSak soudem
zprosteén viny s odivodnénim, ze by se divka mohla branit, pokud by se ji to nelibilo a znak bezb-
rannosti v tomto pripadé uznan nebyl. A neni to prvni takovy pripad.

" https://www.profem.cz/shared/clanky/984/V%C3%9DZKUMN%C3%81%20ZPR%C3%81VA_sexualni%20nasili_2021%20-%20Copy%201.pdf
2 https://www.ceskatelevize.cz/porady/13379665440-znasilneni-pod-kuzi/

3 Safafik, R. in Muzské pravo. Jsou pravni pravidla neutrélni? (2020)
*https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3571335-obet-nechape-nic-se-ji-nestalo-ceske-soudy-ukladaji-za-sexualni-nasili-na-mentalne



Jak by meéla nova definice znasilneéni tedy vypadat?

Prosazuji tzv. souhlasnou definici znasilneni, kterou Ize zjednodusené definovat jako sex bez
souhlasu = znasilnéni (napf. formulace ,Kdo s jinym bez jeho souhlasu vykona souloZ nebo jiny
pohlavni styk provedeny zpisobem srovnatelnym se souloZi, bude potrestan...”)

Druhou moznosti, ktera se v zahranici vyskytuje, je tzv. definice nesouhlasna, v ramci které na
obéti kladen urcity narok, je vyzadovan jeji aktivni projev nesouhlasu, at uz verbalné ¢i neverbalné.
Tato alternativa ma vsak sva uskali. Nepokryva totiz vyse uvedené pripady, at uz se jedna
o paralyzu, nebranéni se z diivodu obav/zkuSenosti z minulosti, Ci pripady prekvapeni, kdy obét
ani reagovat nestihne. Ve vSech téchto pripadech totiz chybi aktivni projev nesouhlasu, ktery je
v této definici poZzadovan.

Jak se bude prokazovat souhlas, nebudu pak potrebovat na sex

podepsany papir?
Ne. Musite si byt vsak jisti, Ze osoba, se kterou chcete mit sex, chce mit také sex s vami, tj. ze sex je pro oba
zcela dobrovolny. Souhlas ale nemusi byt vyslovny, dovozuje se z okolnosti a jednani druhé
strany. Pokud se druha osoba aktivne a dobrovolnée zapojuje, aktivita se ji viditelne libi, sama
vybizi k dalsi, je to souhlas. Naopak pasivita miize znamenat nesouhlas. Pokud mate pochybnosti,
zeptejte se (Libi se ti to? Chces, abych pokracoval(a)? MiZu...?). Pojem ,souhlas” trestni zakonik
zna, praxe se s jeho vykladem umi vyporadat. Je také mozné doplnit jeho vykladové ustanoveni.

Nebude souhlasna definice snaze zneuzitelna?

Nova definice neznamena, ze bude jednodussi znasilneni prokazat. Nadale bude samozrejmeé
dodrzovana presumpce neviny a princip ,v pochybnostech ve prospéch obvinéného”, ze kterého
vyplyva, Ze statni zastupitelstvi musi nade vsi pochybnost prokazat, Ze souhlas nebyl dan. Po-
kud se mu to nepodari, tak obzalovany musi byt obZaloby zprostén (jsou-li napriklad jedinymi
dikazy vypovédi stran a jsou stejné vérohodné, pripad se uzavira). Nic se navic neméni na tom,
7e znasilnéni je UMYSLNY trestny ¢in, tedy obvinénému musi byt prokazano, ze chtél/védél, ze
jedna bez souhlasu obéti.

Soud se v§ak nové nebude soustredit jen na to, jak a jestli obét vyjadrila odpor, ale také jestli
s jednanim obvinéného souhlasila a jaké kroky obvinény ucinil, aby zjistil, zda obét souhlasila.

S https://www.novinky.cz/clanek/domaci-zmena-definice-znasilneni-falesna-obvineni-neprinesla-40420343



Jako dikazy Ize pouzit vypovédi obou stran a dalSich osob, komunikaci na socialnich sitich,
kamerové zaznamy, forenzni a lékarskeé Setreni atp. V zemich, kde definici zaloZzenou na absenci
souhlasu maji (v soucasné dobé je jich 13 a dalSi se na to chystaji), s dokazovanim v praxi nemaji
Zadny problém.

Hrozi vina falesnych obvineéni?

Argument rizika faleSnych obvinéni se vzdy pouziva pri revizi sexualniho trestniho prava, bez
Jjakéhokoli empirického zakladu, ktery by tato tvrzeni podporoval. Jedna se o pretrvavajici mytus
zalozeny na stereotypech (,pomstychtiva Zena“) a znamena, Ze obéti sexualniho nasili se témér
ukazala’, Ze k naristu falesnych narceni nedoslo. Je jich naprosté minimum, zhruba stejné jako
u jakéhokoliv jiného trestného Cinu. | proto, Ze krivé obvinéni je samo o sobé trestnym cinem, kdy
za néj maze ¢lovék skongit za mfizemi. Jak bylo navic uvedeno vyse, v Cesku mame ve skutecnosti
opacny problém, Ze z 12 000 znasilnéni jich je nyni nahlaseno pouze 5 %.

No a nemohl(a) si za to vlastne sam/sama?

Sexualni nasili a znasilnéni niCivé zasahuje do nejintimnéjsi sféry obéti, kdy nasledky leckdy
pretrvavaji po cely zivot. Neni pro to zadna omluva. A odpovédnost nikdy nepada na obet! Za
znasilnéni mize vzdy jen a pouze pachatel. S oblékanim ani ni¢im podobnym to nema nic spo-
lecného, je to 0 moci, potiebé kontrolovat a nasili. Za zadnych okolnosti neni znasilnéni nebo
jina forma sexualniho nasili vinou obéti, bez ohledu na to, co méla na sobé, zda pila alkohol nebo
kde se pohybovala. Tyto skutecnosti totiz NELZE povazovat za souhlas.

Maji uz nejakeé staty s definici znasilnéni zalozenou na absenci
souhlasu zkusenosti?

Ano. Belgie, Dansko, Chorvatsko, Irsko, Island, Kypr, Lucembursko, Némecko, Recko, Slovinsko,
Svédsko, Svycarsko a Velka Britanie definici zaloZenou na absenci souhlasu maji. Evropska
komise navic predstavila navrh smérnice o boji proti nasili na zenach, dle které by clenské staty
byly tuto definici povinny zakotvit. Proces prijimani evropské legislativy je v§ak dlouhy, pro¢
nechranit obéti co nejdrive?
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